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残暑が厳しい日が続きますね。スタッフも利用者様も「早く
涼しくならないかな～」と秋が待ち遠しいです。

ある日の昼食、食欲がない利用者様に食べてもらいたい
と介護士さんのおはぎ作りが始まりました。しょっぱい物も
食べたいよねと冷やし中華も食卓に並びました。利用者様
は完食し「おいしかった♡」と満足している様子でした。
わが家ではその方が食べられ物、好きな物を準備し、少し
でも長く口から食べられるよう援助しています。

まだまだ
暑いね～

おはぎがたくさん
できました

足湯気持ちいいよ

来てくれてあり
がとう。元気が
出るよ
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