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まだまだ暑い日もありますが、澄んだ青空が秋を感じさせ
てくれますね。わが家の秋ナスと8月に植えたキュウリが実を
つけ始めました。
先日、わが家を退所された独居の方の自宅を片付けてい
た娘さんが、不要になった衣類やおむつを「使えるものがあ
ればどうぞ」とわが家に持って来て下さいました。 お母さま
の介護を頑張られた娘さんと思い出話ができたこと、また片
付けをしながらわが家のことを思い出してくださったと思うと
嬉しくなります。

ベッドサイドで焼きそばを
焼きます。

寝たきりの方も
座って足湯♨

今日のメニューはパン粥
と

ハンバーグですよ

ソースのいい
匂い♡
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