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汗ばむ日も多くなってきましたね。今月は 「わが家」
に入所された利用者様の清潔ケアについてご紹介しま
す。訪問入浴、清拭、洗髪、足浴、手浴と日々様々な
ケアが行われています。
熱めの湯が好きな方、ぬるめが好きな方、好みに合
わせて行っています。
時には散歩帰りに庭で風を感じながら足浴を行ったり
もします。露天風呂気分で気持ちいいですよ。
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